
第１回山内にんじん SWEETS CONTEST開催！
２月１７日（土）。本校食物実習室において第１回山内にんじん SWEETS CONTEST が開催

された。本校では２０年近く、山内三又地区において秋に山内にんじん収穫のボランティアを

行ってきた。毎年、長いにんじんに悪戦苦闘しながら楽しくボランティアを行ってきたが、生

徒たちと山内にんじんの関係はそれだけで終わっているので、もう少し何かできないかと考え、

初めてこのコンテストを開催することになった。

何組が出場するか様子もわからないままに始めたが、３年生５名が実行委員となって準備か

ら当日の運営までなんとか開催にこぎ着けることができた。

出場チームは１，２年生が７チーム。８台の作業台し

かないので最大８チームまでの参加だったが、なんとか

コンテストとして成り立つチーム数が揃った。

当日は、簡単に開会式を行い、ルールなどを確認し調

理が始まった。審査項目は「味」「見た目」「食感」「にん

じんの生かし方」の４つ。事前に、試食用のにんじんを

渡していたので提出されたレシピで試作品を作れたチー

ムと、時間が合わずにこの日初めて作るチームがいた。

なんとか、１１時頃までに作業を終わらせ審査に入る。

今回の審査員は６人。

山内にんじん生産者の会 会長 石沢英夫様

山内三又営農生産組合 代表 髙 昇様

横手市まちづくり推進部

山内地域課産業建設係 主査 石橋 大輔様

株式会社フレンドール 代表取締役社長 金子 尚悦様

グランマート横手店 店長 中泉 勉様

横手城南高等学校 校長 寺田 潤

審査員の先生方も早くから来て、

みんなの様子を見ていた。



各チームが、それぞれの作品のプレゼンテーションをして、いざ審査へ！

結果発表！！

★最優秀にんじん賞 曼荼羅（まんだら）

にんじんゼリー

優 秀にんじん賞 きゃろきゃぴ

山内にんじんクッキー

（ロシアンケーキ）

特 別にんじん賞 チーム城南

にんじんパウンドケーキ

曼荼羅（まんだら）チーム

他 参加チーム んぽんぽ カップケーキ

ニーン 蒸しパン

ゆみーず にんじんすこーん ホットケーキを添えて

cat キャロットスコーン withチョコレート

▶最後に、審査員を代表してフレンドールの金子社長より、講評をいただいた。みんながチー

ムで一緒に作っている姿が印象的だと言っていただいた。

最後にみんなで一緒に、「ハイ、チーズ！」


